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mm Abstract -

Le Reti Assistenziali sono ritenute un ambito p\rl‘entarlo di interventy per la Regibne Sicilia, apche come vah@o stru-
mento di implementazione dei percorsi diagnostico- -terapsutici, in cogtenza con le & ategie della Régione di ret@pero e
cura dell’appropriatezza e di controllo degli sprechi. L assistenza secopdo il pr1nc1p1 delle zgi Jevede una forte)inte-
grazione fra ospedale e territorio in raodo che la concentrazione d&lla casi pill ol ghe gestita da é\ﬁénu-
mero di centri (HUB), che trattino volumi di attivita tali da garantire la miglior 2 erogatg € il mi-
glior utilizzo delle risorse organizzative e tecnologiche disponibili. L’attivita di tali\ge e integfata attra-
verso connessioni funzionali con quella dei centri territoriali /o ospedalieri (SPOKE) ) assistgnza per la
casistica a minore grado di complessité Aspetto importante, nella realizzazione dell? gic ¢ stato il
are il dato della notevole emigrazione sanitaria interregionale di malati reumatici, dovut3 8-yna,distribu-
>lone non capillare e non omdgenea dei servizi di reumatologla in tutta la regione. Ultimo aspetto ma fondamentale
per la realizzazione del modello rete reumatologica, ¢ stato la piena collaborazione dei Reumatologi siciliani, i quali,
sollecitati anche dalla forza propulsiva delle Associazione dei malati, hanno saputo parlare un unico linguaggio, propo-
nendo un modello condiviso, apprezzato e poi approvato dall’assessorato regionale.
Gli obiettivi generali della rete sono: formulare una diagnosi precoce delle malattie reumatiche, soprattutto quelle pit
invalidanti; Avviare un Sistema integrato di assistenza secondo un modello, Hub e Spoke assicurando in tal modo un
modello di assistenza territorio—ospedale che vede la partecipazione di strutture operanti sul territorio e in possesso
dei requisiti necessari per assicurare interventi tempestivi ed appropriati nelle diverse fasi assistenziali;
Definire programmi di formazione e informazione per tutti gli operatori coinvolti (Specialisti, MMG, PLS,), rivolto
sia alla formazione di base sia allo sviluppo di competenze, in grado di garantire I’eccellenza delle prestazioni. Monito-
rare I’andamento clinico dei pazienti stabilizzati nella diagnosi e monitorare la tollerabilita e della responsivita della
terapia Coinvolgere le associazioni dei malati per la diffusione del modello in ambito sociale. Scopo del corso di for-
mazione ¢ quello di preparare il processo interattivo, nell’ambito del 1° livello della rete regionale (punto spoke) fra la
MMG e la specialistica reumatologica.
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